Kann man mit Einkaufen die Welt retten?

Rainer GrieBhammer erliautert an der Hochschule Beispiele zum sparsamen Stromverbrauch

ak. Kann man mit Wohnen, Einkaufen oder
Reisen die Welt retten? Dieser Frage ging Rai-
ner GrieBhammer vom Institut fiir angewandte
Okologie in Freiburg beim Studium generale
der Hochschule Pforzheim nach. Kurz und
knapp hiefle die Antwort: Man kann! ,Dazu
miusste man das Verhalten der Leute und die
Verhaltnisse dandern®, fasste GrieBhammer am
Ende seinen Vortrag pointiert zusammen. Vie-
le Menschen wiissten durchaus, wie sie als
Konsumenten handeln miissten, um ihren Bei-
trag zu einer ,besseren Welt“ zu leisten. Doch
Bewusstsein und Verhalten klaffen stark aus-
einander.

,60 Prozent der Deutschen sind momentan
gegen Atomkraftwerke. Aber nur acht Pro-
zent beziehen Okostrom®, fithrte GrieBham-
mer an einem Beispiel aus. Ebenso wiissten
alle, dass man beim Autokauf kleine und ben-
zinsparende Fahrzeuge bevorzugen sollte.
Tatsdchlich fahren die Deutschen im Schnitt
liber 100-PS-Autos. Mit kleinen Mallnahmen
Grolles bewirken, lasse sich auch beim Strom-
verbrauch in Privathaushalten. Der durch-
schnittliche deutsche Haushalt werbraucht
jahrlich rund 400 Kilowattstunden fiir nicht
notwendigen Stand-by-Strom. Allein davon
konnten die 600 Millionen Inder, die keinen
Stromanschluss haben, eine Lampe, einen
Kiihlschrank, ein Radio und ein Fernsehgerit
betreiben.

Doch der promovierte Chemiker ging noch
einen Schritt weiter: ,, Innerhalb von zehn Ta-
gen kann jeder Haushalt so umgerustet wer-
den, dass er 1000 Kilowatistunden weniger
pro Jahr verbraucht.“ 200 Euro mache das
etwa aus. Neben dem konsequenten Ausschal-
ten aller Gerite, die man gerade nicht benoti-
ge, sei der Einsatz von Energiesparlampen die
wichtigste MaBnahme. ,Bei Neuanschaffun-
gen sollte man immer das Geriat anschaffen,
das am wenigsten Strom verbraucht®, riet
GrieBhammer. Diese Geridte seien zwar auf
den ersten Blick teurer. Rechne man aber den
Stromverbrauch iiber die Jahre hinzu, lohne
sich die Investition. Private Konsumenten
sollten beim Hausbau, aber auch bei Mietim-
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GrieBhammer referierte (iber das Handeln der Konsumenten und den Stromverbrauch.

mobilien auf die Energieeffizienz des Gebéau-
des achten. Gekaufte Produkte sollte man so
lange wie moglich benutzen. ,, Im Schnitt ent-
sorgen wir unsere Kleidung, wenn sie 25-mal
getragen ist“, sagte GrieBhammer.

Insgesamt betrachtet verursache ein Deut-
scher im Schnitt 11,5 Tonnen Treibhausgas pro
Jahr. Fir ein Kilo Quark miussten etwa 1 900
Gramm Kohlenstoffdioxid veranschlagt wer-
den, wiahrend ein Kilo Rindfleisch schon mit
13 300 Gramm zu Buche schlage. ,,Weniger
Fleisch, mehr regionales Gemiise*, lautet da
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die klimafreundliche Devise. Konsumenten
seien nicht nur Privathaushalte, sondern auch
staatliche Institutionen und GroBorganisatio-
nen wie Kirchen oder Unternehmen. Diese
kénnten und sollten klare Akzente setzen.
Rainer GrieBhammer ist Mitglied der Ge-
schiftsfithrung des Oko-Instituts. Seit iiber 30
Jahren ist er dort beschaftigt und befasst sich
mit produktbezogenem Umwelt- und Klima-
schutz und nachhaltiger Industriepolitik. 2010
wurde er mit dem Umweltpreis der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt ausgezeichnet.



